
 OBČERSTVENÍ

 KONTROLNÍ BOD

ORGANIZÁZOR 777 097 357

O1 Mlýnský rybník  10,5 km   7:30 –9:00 

O2 Skiareál Chotouň 20,5 km   8:30 –11:00 

O3 Restaurace U Čudy 31,4 km   9:00 –13:00 

O4 Rest. na zastávce 43,2 km 10:30 –15:30 

O5 Barochov  58,9 km  12:00 –18:00 

O6 Mlýnský rybník 68,2 km  12:30 –18:30 

O7 Řepčice  71 km  12:45 –20:00 

START 7:00 h.

LEGENDA OBČERSTVENÍ / KONTROLA

KONTAKTY

START 7:00 h.



ultraPUNKtrail 
km značení rozcestníky směr poznámky/kontroly

0,0 - 4,7 vlastní vlastní značení odboč vlevo na červenou
4,7 - 5,4 červená začátek Mokřan odboč vpravo na žlutou
5,4 - 6,6 žlutá Mokřany - ve Stádlích.rozc. odboč vlevo na zelenou
6,6 - 8,4 zelená ve Stádlích - U Všedobrovic odboč vlevo na modrou
8,4 - 10,5 modrá U Všedobrovic - Mlýnský rybník přímo na červenou (100m po vlastním značení)
10,5 - 12,6 červená Mlýnský rybník - Kamenice - Ringhofferova hrobka odboč vpravo na modrou O1 - občerstvení - Mlýnský rybník (10,8km)
12,6 - 12,8 modrá Ringhofferova hrobka - nad statkem přímo na vlastní značení
12,8 - 15,0 vlastní nad statkem - Kostelecký rybník (přes silnici 100m po modré) odboč vpravo na modrou
15,0 - 16,2 modrá Kostelecký rybník - Kostelec u Křížků - Na Lambujce přímo na žlutou K1 - Na Lambujce (16,2km)
16,2 - 17,3 žlutá Na Lambujce - Nechánice odboč vlevo na červenou
17,3 - 18,0 vlastní Nechánice - Džbánka přímo na červenou
18,0 - 21,3 červená Džbánka - Chotouňský dvůr rozc. - Pod Ráčkem - Chotouňský areál přímo na vlastní značení
21,3 - 22,5 vlastní vlastní značení - sjezdovka Chotouň - pastvina uhlopříčně odboč prudce vpravo na modrou O2 - občerstvení - Chotouň vlek (21,5km)
22,5 - 24,0 modrá Pod Drnkou rozc. - k hlavní silnici na začátku Jílového odboč vlevo na vlastní značení asi 100 dál ale mimo trasu je benzínka, pokud by někdo potřeboval pi_, jídlo
24,0 - 24,3 vlastní vlastní značení - louka odboč mírne vlevo na zelenou
24,3 - 25,2 zelená Boží skála vyhl. - pozor prudká odbočka vpravo na červenou mezi zahrádky! odboč vpravo na červenou naučnou K2 - Boží skála (24,5km)
25,2 - 27,9 červená naučná Podhrazský Mlýn - Svatá Anna - pozor prudce vlevo! - Pepř rozhl. - kousek zpátky pod rozhl. odboč vpravo na vlastní značení přeběh hlavní silnice, studánka - K3 - Rozhledna Pepř (27,6km)
27,9 - 28,5 vlastní vlastní značení lesem po první domy obce Studené odboč lehce vlevo na modrou
28,5 - 29,0 modrá Horní Studené - Dolní Studené odboč mírně vlevo na žlutou
29,0 - 29,5 žlutá Dolní Studené - štola Sv. Antonína Paduánského - pozor nenápadná odbočka odboč mírně vlevo na žlutou naučnou
29,5 - 31,1 žlutá naučná pozor skalnatý traverz po pravé straně sráz odboč vlevo na žlutou - za kolejemi
31,1 - 31,2 žlutá po cestě k odbočce - pozor nenápadná odbočka odboč vpravo na vlastní značení
31,2 - 32,2 vlastní Jílové u Prahy - Borek u potoka mos_kem pod kolejí na červenou
32,2 - 34,4 červená Borek u potoka - Borek rozc. - Halíře chaty - pod Kněží horou doleva k vrcholu a pak dále po vlastním značení O3 - občerstvení - restaurace u Čudy (32,3km)
34,4 - 35,4 vlastní Kněží hora - singltrek pod horou odboč vpravo na zelenou K4 - Kněží hora (34,5km)
35,4 - 36,4 zelená ke Skalsku odboč vpravo mezi domy na vlastní značení
36,4 - 37,4 vlastní vlastní značení - obec Skalsko - les okolo chat - Skalsko rozc. přímo na zelenou K5 - Skalsko (36,4km)
37,4 - 39,2 zelená Skalsko rozc. - U Nové Grybly odboč vpravo  na červenou K6 - Nová Grybla (38,8km)
39,2 - 40,9 červená U Nové Grybly - Horácka cesta rozc. přímo na žlutou
40,9 - 42,7 žlutá Horácka cesta rozc. - Horní Požáry přímo do lesa na vlastní značení - !!! křížení tras
42,7 - 43,4 vlastní lesem po hraně skal - pozor mimo trasu jsou exponované úseky! doleva na červenou
43,4 - 44,1 červená Prosečnice - Restaurace Na Zastávce z restaurace dál po vlastním značení O4 - občerstvení - Restaurace Na Zastávce (44,1km)
44,1 - 44,3 vlastní spojnice turisfckých tras přímo na žlutou
44,3 - 47,0 žlutá Vlčí rokle - Horní Požáry přímo po modré - !!! křížení tras
47,0 - 48,5 modrá Horní Požáry - asfaltka odboč mírně vpravo na vlastní značení
48,5 - 48,9 vlastní vlastní značení lesem - Panská Skála kousek zpátky a mírně vpravo po červené K7 - Panská Skála (48,9km)
48,9 - 49,2 červená Panská Skála - Panská Skála odb. přímo na modrou
49,2 - 49,9 modrá Panská Skála odb. - Pod Gryblou - pozor nenápadná odbočka přímo na vlastní značení
49,9 - 52,5 vlastní Pod Gryblou - Dolní Požáry odboč vlevo na červenou
52,5 - 54,1 červená Dolní Požáry - Holý vrch rozc. - Zbořený Kostelec rozc. - pozor přeběh hlavní silnice! odboč vlevo na zelenou
54,1 - 55,6 zelená Zbořený Kostelec rozc. - Zbořený Kostelec zřic. - až za vrchol přímo na vlastní značení K8 - Zbořený Kostelec pod vrcholem (55,6km)
55,6 - 57,9 vlastní vlastní značením pokáceným lesem do Ledců odboč prudce vlevo na vlastní značení K9 - Ledce (57,9km)
57,9 - 63,8 vlastní dále vlastním značením - pozor přeběh hlavní silnice! odboč vlevo na modrou O5 - občerstvení - Barochov (59,7km) // K10 - Babice (63,8km)
63,8 - 66,3 modrá Babice - Ládeves - rozhledna Ládví - pozor přeběh hlavní silnice! dále do lesa na vlastní značení K11 - Rozhledna Ládví (66,3km)
66,3 - 68,4 vlastní les a louka přímo přes silnici na červenou
68,4 - 69,2 červená Valnovka - pozor přeběh hlavní silnice! odboč prudce vpravo na vlastní značení O6 - občerstvení - odb. z červené (69,2km)
69,2 - 73,4 vlastní lesní cesty odboč vlevo na červenou O7 - občerstvení - Řepčice (71,5km)
73,4 - 73,5 červená Mokřany  odboč vpravo na žlutou
73,5 - 74,0 žlutá Mokřany - Mokřany závora přímo do kopce po vlastním značení
74,0 - 75,2 vlastní široká lesní cesta odboč vlevo na modrou
75,2 - 75,5 modrá lesní cesta odboč vlevo na vlastní značení
75,5 - 75,7 vlastní lesní průsek odboč vlevo na modrou
75,7 - 76,8 modrá Gabrhele rozc. - Gabrhele přímo na žlutou
76,8 - 78,5 žlutá Gabrhele - louka pod Loretou odboč vlevo na vlastní značení
78,5 - 79,0 vlastní Loreta přímo na modrou
79,0 - 79,3 modrá Loreta - kaplička pod Loretou odboč vlevo na vlastní značení
79,3 - 79,8 vlastní cíl konec
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