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) O1 Mlynsky rybnik 10,5 km 7:30-9:00 O5 Barochov 58,9 km 12:00-18:00
KONTROLNI BOD
O2 Skiareal Chotoun 20,5 km 8:30-11:00 06 Mlynsky rybnik 68,2 km 12:30-18:30
O3 Restaurace U Cudy 31,4 km 9:00-13:00 O7 Repgice 71 km 12:45-20:00
. O4 Rest. na zastavce 43,2 km 10:30-15:30
START 7:00 h. ORGANIZAZOR 777 097 357
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smer

poznamky/kontroly

0,0-4,7

10,5-12,6
12,6-12,8
12,8 -15,0
15,0 - 16,2
16,2-17,3

vlastni

vlastni znacéeni

odboc vlevo na ¢ervenou

zacCatek Mokfran

odboc vpravo na Zlutou

Zlutd

Mokfany - ve Stadlich.rozc.

odboc vlevo na zelenou

ve Stadlich - U VSedobrovic

odboc vlevo na modrou

U VsSedobrovic - Mlynsky rybnik

pfimo na ¢ervenou (100m po vlastnim znaceni)

Mlynsky rybnik - Kamenice - Ringhofferova hrobka

odboc vpravo na modrou

01 - obcerstveni - Mlynsky rybnik (10,8km)

Ringhofferova hrobka - nad statkem

pfimo na vlastni znaceni

nad statkem - Kostelecky rybnik (pres silnici 100m po modré)

odboc vpravo na modrou

Kostelecky rybnik - Kostelec u Krizkd - Na Lambujce

pfimo na Zlutou

K1 - Na Lambujce (16,2km)

Zluta

Na Lambujce - Nechanice

odboc vlevo na ¢ervenou

17,3-18,0 vlastni Nechanice - Dzbanka pfimo na ¢ervenou

18,0-21,3 Dzbanka - Chotounsky dvur rozc. - Pod Rackem - Chotourisky areal pfimo na vlastni znaceni

21,3-22,5 vlastni vlastni znaceni - sjezdovka Chotoun - pastvina uhlopfi¢né odboc prudce vpravo na modrou 02 - obcerstveni - Chotoun vlek (21,5km)

22,5-24,0 Pod Drnkou rozc. - k hlavni silnici na zacatku Jilového odboc vlevo na vlastni znaceni asi 100 dal ale mimo trasu je benzinka, pokud by nékdo potreboval piti, jidlo
24,0-24,3 vlastni vlastni znaceni - louka odboc mirne vlevo na zelenou

24,3 - 25,2 Bozi skala vyhl. - pozor prudka odbocka vpravo na ¢ervenou mezi zahradky! odboc vpravo na ¢ervenou naucnou K2 - Bozi skala (24,5km)

25,2-27,9 cervend nauc Podhrazsky Mlyn - Svata Anna - pozor prudce vlevo! - Pepf rozhl. - kousek zpatky pod rozhl. odboc vpravo na vlastni znaceni prebéh hlavni silnice, studdnka - K3 - Rozhledna Pepf (27,6km)
27,9 - 28,5 vlastni vlastni znaceni lesem po prvni domy obce Studené odboc lehce vlevo na modrou

28,5-29,0 Horni Studené - Dolni Studené odbo¢ mirné vlevo na Zlutou

29,0-29,5 Zluta Dolni Studené - Stola Sv. Antonina Padudnského - pozor nenapadna odbocka odbo¢ mirné vlevo na Zlutou nauc¢nou

29,5-31,1 Zluta naucna pozor skalnaty traverz po pravé strané sraz odboc vlevo na Zlutou - za kolejemi

31,1-31,2 Zluta po cesté k odbocce - pozor nenapadna odbocka odboc vpravo na vlastni znaceni

31,2-32,2 vlastni Jilové u Prahy - Borek u potoka mostikem pod koleji na cervenou

32,2-34,4
34,4-35,4
35,4-36,4
36,4-37,4
37,4-39,2
39,2-40,9
40,9-42,7

Borek u potoka - Borek rozc. - Halife chaty - pod Knézi horou

doleva k vrcholu a pak dale po vlastnim znaceni

03 - obcerstveni - restaurace u Cudy (32,3km)

Knézi hora - singltrek pod horou

odboc vpravo na zelenou

K4 - Knézi hora (34,5km)

ke Skalsku

odboc vpravo mezi domy na vlastni znaceni

vlastni znadeni - obec Skalsko - les okolo chat - Skalsko rozc.

pfimo na zelenou

K5 - Skalsko (36,4km)

Skalsko rozc. - U Nové Grybly

odboc¢ vpravo na ¢ervenou

K6 - Nova Grybla (38,8km)

U Nové Grybly - Horacka cesta rozc.

pfimo na Zlutou

Horacka cesta rozc. - Horni PoZary

pfimo do lesa na vlastni znaceni - Il k¥iZeni tras

42,7-43,4
43,4- 44,1
44,1- 44,3

lesem po hrané skal - pozor mimo trasu jsou exponované useky!

doleva na ¢ervenou

Prosecnice - Restaurace Na Zastavce

z restaurace dal po vlastnim znaceni

04 - obcerstveni - Restaurace Na Zastavce (44,1km)

spojnice turistickych tras

pfimo na Zlutou

44,3 -47,0
47,0 - 48,5
48,5-48)9
48,9 - 49,2
49,2 -49,9
49,9-52,5
52,5-54,1
54,1-55,6
55,6-57,9

VI¢i rokle - Horni Pozary

pfimo po modré - !l k¥izeni tras

Horni Pozdry - asfaltka

odbo¢ mirné vpravo na vlastni znaceni

vlastni znaceni lesem - Panska Skala

kousek zpdatky a mirné vpravo po cervené

K7 - Panska Skala (48,9km)

Panska Skala - Panska Skala odb.

pfimo na modrou

Panska Skala odb. - Pod Gryblou - pozor nenapadna odbocka

pfimo na vlastni znaceni

Pod Gryblou - Dolni PoZary

odboc vlevo na ¢ervenou

Dolni PoZary - Holy vrch rozc. - Zboreny Kostelec rozc. - pozor prebéh hlavni silnice!

odboc vlevo na zelenou

Zboreny Kostelec rozc. - Zboreny Kostelec zfic. - aZ za vrchol

pfimo na vlastni znaceni

K8 - Zboreny Kostelec pod vrcholem (55,6km)

vlastni znacenim pokacenym lesem do Ledct

odboc¢ prudce vlevo na vlastni znaceni

K9 - Ledce (57,9km)

57,9-63,8

63,8 -66,3
66,3 - 68,4
68,4 - 69,2
69,2-73,4
73,4-73,5
73,5-74,0

dale vlastnim znacenim - pozor pifebéh hlavni silnice!

odboc vlevo na modrou

05 - obéerstveni - Barochov (59,7km) // K10 - Babice (63,8km)

Babice - Ladeves - rozhledna Ladvi - pozor pirebéh hlavni silnice!

déle do lesa na vlastni znaceni

K11 - Rozhledna Ladvi (66,3km)

les a louka

pfimo pres silnici na ¢ervenou

Valnovka - pozor prebéh hlavni silnice!

odboc prudce vpravo na vlastni znaceni

06 - obcerstveni - odb. z ¢ervené (69,2km)

lesni cesty

odboc vlevo na ¢ervenou

07 - obéerstveni - Repéice (71,5km)

Mokrany

odboc vpravo na Zlutou

Mokrany - Mokrany zavora

pfimo do kopce po vlastnim znaceni

74,0 - 75,2
75,2 - 75,5
75,5- 75,7
75,7 -76,8
76,8 - 78,5

Siroka lesni cesta

odboc vlevo na modrou

lesni cesta

odboc vlevo na vlastni znaceni

lesni prusek

odboc vlevo na modrou

Gabrhele rozc. - Gabrhele

pfimo na Zlutou

Gabrhele - louka pod Loretou

odboc vlevo na vlastni znaceni

78,5-79,0
79,0-79,3
79,3-79,8

Loreta

pfimo na modrou

Loreta - kaplicka pod Loretou

odboc vlevo na vlastni znaceni

cil

konec




